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Normativa envio de Comunicaciones
Plazo de envio de comunicaciones hasta el 15 de enero 2024

NORMAS GENERALES

A. ENVIO DE COMUNICACIONES

1. Lafecha para el envio de resimenes de comunicaciones termina el 15 de enero de 2024 a las 23.59
horas. (Central European Time (CET)

2. Las comunicaciones deben ser originales y no haber sido publicadas en otros congresos. Se aceptaran
comunicaciones que se hayan publicado en alguna revista cientifica en el mismo afio del congreso
(desde junio 2023 a mayo 2024 o que estén pendientes de publicacion)

3. Se aceptaran casos clinicos exclusivamente en presentacion tipo pdster. Para su aceptacion el caso
clinico debe suponer una aportacién importante para la rehabilitacién y debe ser novel, es decir que
no haya casos similares reportados en la literatura sin aportar ninguna informacién adicional de lo
que ya estuviera publicado. No se aceptaran conclusiones genéricas que no deriven de la
presentacion del caso (por ejemplo: que la conclusidon de la observacidon de un caso sea que la
rehabilitacion es muy importante la valoracién y tratamiento multidisciplinar)

4. Se aceptardn comunicaciones de revisiones bibliogréficas tanto narrativas como sistemadticas en
modo presentacion oral o pdster.

5. Los resumenes sdlo podran ser enviados a través de la pagina web oficial del congreso:
www.congresosermef.com Para ello, deberdn seguir las instrucciones que se indiquen, rellenar el

formulario con los datos que se soliciten y el texto del resumen de su comunicaciéon. Para cualquier
duda relacionada con el envio de resimenes a través de la pagina web, contacte con la Secretaria
Técnica del Congreso por correo electrénico: comunicaciones@congresosermef.com indicando en el
asunto “Informacion envio comunicaciones 622 Congreso Nacional SERMEF”.

6. No se aceptardn resimenes enviados por fax o correo postal.

Numero de autores: Se establece un limite maximo de 6 autores por comunicacion incluyendo al
autor principal. Excepcionalmente se admitiran hasta un maximo de 9 autores, incluido el autor
principal, en trabajos multicéntricos prospectivos analiticos, realizados en tres o mas centros
sanitarios.

8. Todos los autores deberan figurar con nombre y dos apellidos completos. La persona que realiza el
envio de la comunicacion mediante la plataforma es responsable de haber contado con el
beneplacito y autorizacion del resto de los autores, asi como comprobar las responsabilidades
éticas, derechos de imagen y declaracion de financiacion externa y conflictos de intereses si los
hubiera.

9. Se limita a un maximo de dos comunicaciones enviadas por un mismo primer autor,
independientemente de que su formato sea presentacion oral o E-poster.

10. El primer autor sera el ponente en la presentacion y defensa de la comunicacién y debera estar
inscrito en el congreso antes del 31 de marzo el caso de las comunicaciones orales aceptadas, el
primer autor debera tramitar su inscripcion de tipo presencial y en el caso de comunicacién E-
poster aceptado podra inscribirse tanto en formato virtual como presencial.

11. Elorden en el que figuren los autores serd el que se utilice para la posterior edicion de los certificados
de comunicaciones, asi como en las publicaciones donde aparezcan los trabajos, no pudiendo ser
modificado tras la fecha limite de envio de los resiimenes.
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12. En caso de un motivo de fuerza mayor que impida al ponente realizar la presentacién y defensa de la
comunicacion, ésta la podrd realizar uno de los co-autores, con la condicién de que esté inscrito en
el congreso. Dicha circunstancia se comunicard a la secretaria técnica del congreso. El comité
cientifico dara la autorizacion correspondiente si entiende que el cambio esta justificado e informara
a los responsables de la mesa.

13. La secretaria técnica del congreso acusara recibo de los resimenes enviados a la direccion de correo
electrdénico que los autores hayan especificado y adjudicara un nimero a la comunicacién que sera
necesario utilizar para consultas posteriores. En caso de no recibir dicho acuse de recibo, los autores
deberan enviar lo antes posible un correo electronico a la secretaria técnica del congreso
(comunicaciones@congresosermef.com) informando de la incidencia. El comité cientifico decidira
segln el caso. No se aceptaran resumenes enviados fuera del plazo establecido.

14. El Comité Cientifico efectuard su selecciéon sobre la base del contenido cientifico del resumen,
reservandose el derecho a solicitar informacion adicional sobre el texto presentado si lo considera
necesario.

15. El primer autor deberd indicar su preferencia por la presentacién en forma de comunicacioén oral o
poster. No obstante, el Comité Cientifico se reserva el derecho de decidir si modifica el formato en
que se presentara la comunicacion (oral o e-pdster).

16. El envio del resumen presupone la aceptacién de estas normas, reservdndose la organizacion el
derecho a rechazar cualquier comunicacidn que no se adapte a ellas.

17. La aceptacion o rechazo de las comunicaciones se notificara a los autores por la secretaria técnica del
congreso a la direccién de correo electrénico que hayan especificado. Tenemos el compromiso de
finalizar la notificacion a los autores antes del 17 de marzo. Los detalles de planificacién y las normas
de presentacion seran incluidas en dicho envio y en envios posteriores. En caso de no recibir dicha
notificacion en la fecha indicada, los autores deberdn enviar lo antes posible un correo electrdnico a
la secretaria técnica del congreso comunicaciones@congresosermef.com informando de la
incidencia. El comité cientifico decidira segun el caso.

18. Los resumenes de las comunicaciones serdn publicados en la pdagina Web del Congreso
www.congresosermef.com y en la de la SERMEF www.sermef.es

19. Nodebe indicarse la procedencia del trabajo en el titulo ni en el texto del resumen. En cualquier caso,
previamente al envio de comunicaciones al Comité Cientifico, desde la Secretaria Técnica del
congreso se garantizara el anonimato de los comunicantes del estudio y procedencia geografica del
resumen.

20. Se recomienda revisar cuidadosamente el resumen antes de enviarlo.

21. Las decisiones del Comité Cientifico seran inapelables.

22. Todos los trabajos deberan ser enviados en Castellano/Espafiol.
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B. FORMATO DEL RESUMEN
= Todos los resimenes deberan constar de:
= TiTULO: Debe ser breve y explicito, que indique claramente la naturaleza del estudio.
Omitir abreviaturas o simbolos.
=  AUTORES: Mdaximo 6 autores.
= CONTENIDO: Estructurado. (ver siguiente apartado sobre la estructura del contenido
del resumen)
= Extensidn: El resumen no sobrepasara las 250 palabras.

= Estructura del contenido: Habra dos modelos, el de estudio de investigacion y el de casos
clinicos
= Los resumenes de Estudios de investigacion (estudios prospectivos, retrosprectivos,

revision bibliografica, proyectos de divulgacion o de innovacion) estaran estructurados
en cinco apartados: El contenido de los apartados es orientativo.
= Objetivo: Introduce el tema e identificara de forma clara y precisa el propdsito
del estudio. Si hubiese mdas de un objetivo, se sefialard el objetivo principal y
secundario.
=  Disefio: Tipo de estudio.
=  Material y método: Poblacion de estudio, criterios de seleccién, tamafio
muestral, variables y métodos de medicion. Analisis estadistico si lo hubiera.
=  Resultados: Se aportardn los principales resultados del trabajo, derivados de
los objetivos y de la metodologia empleada, con mencién de los intervalos de
confianza de los principales estimadores y el nivel de significacion estadistica,
cuando proceda. Evitar la inclusién de datos sin interés y los comentarios e

“«

interpretacion de estos. No sera valido emplear frases del tipo “... los

2

resultados se presentaran...” o “...se discutiran los resultados...”, etc. y no
aportar los resultados.

= Conclusiones: Se derivaran directamente de lo expuesto en la seccion de
Resultados. Puede ser de interés resaltar su importancia en la practica clinica
en medicina fisica y rehabilitacién. Evitar la repeticion de la informacién ya

expuesta.

=  Los resumenes de Casos clinicos estaran estructurados en tres apartados:

= Introduccidon: Sera breve y debe proporcionar sdélo la informacién necesaria
para que el lector pueda comprender el texto que sigue a continuacion. Se
debe de explicar la novedad del caso (por ejemplo, un caso de un Guillain
Barre por Covid no es novel)

= Observacion clinica: Descripcion del caso o casos, sintomatologia, exploracion
fisica, pruebas complementarias, diagndstico, tratamiento rehabilitador,
evolucidon y prondstico que resulten novedosos o impactantes en la practica
del ejercicio de la rehabilitacion

=  Conclusiones: Se derivardn directamente de lo expuesto en las secciones
anteriores. Resaltar el interés del caso en la practica clinica de la medicina fisica
y rehabilitacién, asi como el valor afiadido que nuestra especialidad puede
aportar. Evitar la repeticién de la informacién ya expuesta. (Se recomienda que
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las conclusiones sean especificas del caso presentado y no se aceptaran
conclusiones genéricas que no pueden derivar de la observacion de un Unico
caso clinico, como por ejemplo “es importante el equipo multidisciplinar de
rehabilitacion”)

C. AREAS TEMATICAS

e Las comunicaciones serdn agrupadas en areas tematicas para su evaluacidn y programacion.

e Al enviar el resumen los autores deberdn indicar el AREA TEMATICA a la que se presenta la
comunicacion.

e El Comité Cientifico intentara respetar la eleccidn de los autores en cuanto a su asignacién a un
tema en particular, pero se reserva el derecho de alterar la asignacién con el fin de lograr un
programa cientifico equilibrado.

e las areas tematicas son:

o RHB Infantil

o RHB Cardiorrespiratoria

o RHB Médica
=  RHB Linfedema
= RHB Suelo pélvico
=  RHB Céncer
= Rehabilitacion reumatoldgica.
= Rehabilitacion del lenguaje
= Rehabilitacion del quemado
= Rehabilitacion geriatrica
= Miscelanea
= Foniatria

o RHB Musculo-esquelética
=  Medicina deportiva y rehabilitacion laboral
= Rehabilitacion de las alteraciones musculo-esqueléticas y ortopédicas de las
extremidades
= Rehabilitacion de las alteraciones musculo-esqueléticas y ortopédicas de la
columna vertebral
=  Dolor e intervencionismo
o Neurorrehabilitacién
=  Rehabilitacion del Ictus
= Rehabilitacion en el traumatismo craneoencefalico/Dafio Cerebral
= Rehabilitacidn de las lesiones medulares
=  Neuropatias periféricas
=  Miopatias
= Rehabilitacién vestibular
=  Enfermedades degenerativas del SNC

o RHB Amputados
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o Innovacién
= TIC's en Rehabilitacidn
=  Sistemas de telerrehabilitacion
= Redes sociales, blog, etc
=  Robdtica
Gestion y Liderazgo
Técnicas y metodologias evaluadoras
= Clinimetria
=  Biomecdnica
= Ultrasonografia o Ecografia
= EMG
o Investigacion Basica

D. PRESENTACION DE COMUNICACIONES ORALES

1. Eltiempo de presentacion sera de 7 minutos, con 2 minutos adicionales para la discusion.

2. La exposicion se realizara en proyeccion con sistema informatico Microsoft PowerPoint. El ppt
para la presentacion se enviara a la secretaria antes del 1 de mayo a través de la plataforma. No
debera pesar mas de 10 Megabytes. (Se enviaran las normas de envio una vez aceptadas)

3. No se aceptaran presentaciones con ordenador portatil
Declaracion de conflicto de interés: En caso de que exista alglin potencial conflicto de intereses
relacionado con el tema de la presentacidn, éste debera ser mencionado al inicio de la misma.

5. Financiacion externa: En caso de financiacidon externa debe citarse la procedencia de la misma.
La organizacion del congreso, ha puesto a su disposicidn una serie de plantillas en formato Power
Point® y objetos graficos con el fin de facilitar la elaboracion de su presentacién, aunque uso NO
es obligatorio.
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E. PRESENTACION DE E-Péster

1. Los poster aceptados por el Comité Cientifico del Congreso en modalidad online (ePdster) se
presentaran a través de la plataforma del congreso virtual.

2. Una vez aceptado el péster por el Comité Cientifico, se remitira al primer autor las normas y
pautas a seguir para la creacidn del ePdster dentro de la Web del Congreso.

3. Los posters que opten a premio deberdn enviarse segln la normativa especifica que se indique
para los mismos.

4. Declaracion de conflicto de interés y financiacion externa: En caso de que exista algin potencial
conflicto de intereses relacionado con el tema de la presentacion, éste debera estar recogido al
inicio del poster, asi como la procedencia de la financiacion externa en caso de haberla.

5. Enlasede del congreso se habilitara un drea preferencial para la visualizacidn de los ePdsters.
La defensa del pdster se realizard online, y cualquier asistente al congreso podra enviar un correo
electronico de consulta a los autores de los correspondientes pdsters (correo electrénico del
autor oculto).

7. Los e-Posters podran ser consultados con criterios de busqueda por categoria, por palabra clave
o nombre del autor, facilitando asi la busqueda de cualquier péster o tema de interés.

8. Los ePosters estaran colgados en la pagina web de la SERMEF hasta fin del afio 2023, creando asi
una biblioteca virtual de consulta.

9. Laorganizacion del congreso, ha puesto a su disposicidn una serie de plantillas en formato Power
Point® con el fin de que pueda elaborar su pdster. Aunque usar estas plantillas NO ES
OBLIGATORIO, sin embargo, Si es obligatorio que el pdster esté en formato PPT (presentacion de
Power Point®) respetando las medidas de 28,58 cm ancho x 50,8 cm alto, o bien 1080*1920
pixeles o superior (el pdf no puede superar los 2Mg). El pdster debe contener los mismos
apartados referidos en el resumen. No obstante, queda permitido variar la composicion y fondo
de la plantilla, asi como la inclusién de graficos, figuras, fotografias, et

Il. EVALUACION DE RESUMENES POR EL COMITE CIENTIFICO

1. El comité cientifico evaluard los resimenes de las comunicaciones enviados dentro de plazo

2. La secretaria técnica del congreso enviard los resimenes a los evaluadores sin los datos
identificativos de los autores.

3. Se comprobara que los resimenes cumplen las normas generales. En caso de no cumplirlas
pueden ser rechazados sin ser evaluados.

4. Cada resumen serd evaluado por dos revisores independientes miembros del comité cientifico.
En caso de falta de acuerdo sobre su aceptacidn o rechazo, el resumen serd evaluado por un
tercer revisor.

5. Los baremos que se seguiran para la valoracién de resimenes estaran disponibles para su
consulta en la pagina web del congreso.

6. Elfallo por parte del Comité Cientifico serd inapelable.
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